
CHECKLISTE NARKOSE

Bitte bringen Sie möglichst schon zum Anästhesie-Vorgespräch spätestens jedoch zum OP-Termin 
folgendes mit: 

	 Ausgefüllten Anästhesiefragebogen 

	� Versichertenkarte: aufgrund gesetzlicher Vorgaben ist seit dem 01.01.2015 für gesetzlich 
versicherte Patienten die Vorlage der Krankenversichertenkarte (Gesundheitskarte oder 
E-Card) unbedingt erforderlich. Bitte bringen Sie Ihre Karte zum Anästhesievorgespräch  
und zum Operationstag mit.

	� Liste der Medikamente, die Sie einnehmen (bitte alle, auch die in der Apotheke frei  
verkäuflichen Medikamente)

	 Allergiepass, Herzpass oder ähnliche Ausweise (falls vorhanden)

	 Gegebenenfalls nach früheren Operationen ausgestellten Narkosepass 

	� Befunde früherer Untersuchungen zum Beispiel vom Herz- oder Lungenfacharzt oder vom 
Neurologen. Falls Sie diese nicht haben sollten fragen Sie bitte Ihren Hausarzt. In der Regel 
hat Ihr Hausarzt alle Befunde. 

	 Kurzer Befundbericht vom Hausarzt 

	� Aktuelle Blutuntersuchungen (Labor) ab dem 30. Lebensjahr. Bei Vorerkrankungen auch vor 
dem 30. Lebensjahr.

	� Ein aktuelles, von Ihrem Hausarzt oder Internisten befundetes EKG ab dem 50. Lebensjahr. 
Bei Vorerkrankungen auch vor dem 50. Lebensjahr.

	� Gegebenenfalls ein Röntgenbild vom Thorax bei bestimmten Erkrankungen der Lunge oder 
des Herzens in Absprache mit Ihrem Hausarzt

	� Kinder und Jugendliche benötigen in der Regel weder Laborbefunde noch EKG oder  
Röntgenbild der Lunge.

SINUS Anaesthesie – Dr. med. ROLF GLÄTZER, Dr. med. TANJA WAGNER, sinus-anaesthesie.de, + 49 (0)177 263 46 55


